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Vis sjpvett Oslo

Hvem er vi?

Hva gjor vi?

Bistar Sjefartsdirektoratet pa deres informasjonsstand pa
"Sjoen for alle”

Oppleering i sjavett og sikkerhet for ungdom om bord i
skoleskipet Dyrafjeld.

Diverse styrearbeid og gode diskusjoner om sjgsikkerhet.
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Malet med opplaeringen

Gi ungdom innfering i sjoveisregler, sikkerhet og
sjovett.

Diskusjoner rundt gode holdninger for a ferdes pa
sjgen.

Elevene skal fa noe praktisk erfaring i sjpmannskap i
lopet av dagen.

Bevisstgjare elevene rundt aktuelle sjaveisregler.

Gi ungdommene en opplevelsesrik dag pa baten
«Dyrafjeld».



Baten gir mulighettil.a.veksle ’

mellom praktisk og teoretisk
undervisning.
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Organisering av undervisningen 2013

Vi hadde totalt 8 skoleklasser pa besak, totalt rundt
240 eleveri 8. klasse

Elevene var med en dag fra kl. 09.00-15.00

Elevene hadde folge av egen laerer, men det var vi som
stod for all undervisning.

Vdre egne elever fungerte som mannskap/instrukterer.
Vi gjennomferte undervisningen i mai/juni

Undervisningen finner sted ombord i skoleskipet
Dyrafjeld
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rafield, et skoleskip med
stolt historie




_ Elevene far prgvd vester og ser
annet sikkerhetsutstyr i bruk
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Innhold i undervisningen

 Ulike typer redningsvest
* Regler for redningsvester
* Mgnstring og alarmer

* Maritime begrep

* Innfering i sjoveisregler

* Sjemerker vi passerer underveis
* Knop og stikk
* Sjovettreglene
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~ Vurdering av aldefsgruppen.

”8. klassinger” (13-14 ar).

er i ferd med a bli selvstendige batbrukere.

er interesserte og aktive.

er gamle nok til a reflektere over egen sikkerhet
viser stor interesse for bat- bruk og sjoveisregler
Mange vurderer a ta batfererpraven.
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Refleksjoner;

Antall elever om bord er riktig i forhold til 4 fa kontakt
med gruppen

Vi kunne fint hatt flere dager med samme gruppe.

Vi tikk meget gode tilbakemeldinger fra elever og
leerere som deltok

2014 er sikret med midler fra Gjensidigestiftelsen og
Sjefartstdirektoratet.
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